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ABRUZZO OPEN DAY SUMMER 2018, IN GIUGNO 2018 OLTRE 80
EVENTI ANIMANO IL TERRITORIO REGIONALE

Category: Turismo e Viaggi

Lo “Abruzzo Open Day Summer 2018”, che è stato presentato di recente dalla Regione Abruzzo, è
un  programma caratterizzato  da  oltre  ottanta  eventi  che  animeranno il  territorio  delle  quattro
province  abruzzesi  per  tutto  il  mese  di  giugno.   Da
manifestazioni  sportive  immerse  nella  natura  per  le
famiglie ed i bambini, ad un viaggio sensoriale nel gusto
e  nei  sapori  dell'enogastronomia  locale,  alla  scoperta
della  ricca  filiera  di  prodotti  provenienti  da  "mare  e
monti",  passando  per  i  laboratori  di  cucina  che
sveleranno i  piccoli  segreti  che  rendono la  tradizione
culinaria  abruzzese  così  speciale  ed  apprezzata  nel
mondo. E ancora le escursioni all'aria aperta nella magia
di  scenari  mozzafiato  come  quello  della  Costa  dei
trabocchi o quello dell'altopiano di Campo Imperatore. Tanti i momenti dedicati alla cultura ed alla
scoperta  del  prezioso patrimonio  artistico  regionale,  interessanti  ed originali  i  percorsi  tematici
dedicati alla meditazione, al benessere, alla ricerca di una rinnovata spiritualità, lontani dal trambusto
cittadino,  totalmente immersi  nella natura incontaminata dei  parchi,  per sperimentare il  turismo
"wilderness".
Si  tratta di  uno degli  appuntamenti  di  maggior rilievo della programmazione turistica regionale,
organizzato  per  potenziare  al  massimo  la  valenza  turistica  e  promozionale  della  destinazione
Abruzzo, valorizzare il “Made in Abruzzo” ed attirare i flussi turistici locali e nazionali. Un programma
reso possibile dalla forte sinergia tra la Regione, il Dipartimento Turismo, Cultura e Paesaggio e le 13
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DMC (Destination Management Companies), presenti sul
territorio, che rappresenta un esempio virtuoso di come
possano  integrarsi  ed  interagire  il  settore  pubblico  e
quello privato.

Arte&Cultura

L’Abruzzo è una regione intatta che oltre al suo straordinario paesaggio naturale, offre al più raffinato
viaggiatore un patrimonio artistico e culturale senza eguali. Dalle antiche città signorili ai millenari
borghi arroccati  sulle cime, dai  castelli  medioevali  agli  eremi in luoghi impervi.  Perchè, tutto in
Abruzzo parla di Arte e Cultura.

Outdoor & cicloturismo

Tra le vette maggiori dell’Appennino e le acque dell’Adriatico si estende l’Abruzzo, la regione più
verde  d’Europa.  Natura  incontaminata,  itinerari  ed
escursioni,  mille  attività  per  vivere  “da  cima a  fondo”.
Durante l’Open Day gli  amanti del green avranno solo
l’imbarazzo della scelta.

Benessere

Il litorale con le sue bellissime spiagge di sabbia fine, le acque limpide del Mar Adriatico e i laghi
incastonati  tra i  monti  più alti  dell’Appennino rendono la regione abruzzese il  perfetto punto di
riferimento per  chi  vuole  stare  bene immersi  nella  natura.  L’esperienza benessere può essere
completata presso gli stabilimenti termali, sfruttando il potere naturale delle sorgenti abruzzesi di
Caramanico, Raiano, Popoli e Canistro che consentono di migliorare salute, bellezza ed equilibrio
psico-fisico.

Kids&Family
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L’Abruzzo è una destinazione perfetta per le famiglie che
troveranno soluzioni per una vacanza a tutta natura, tra
mare e montagna e tante emozioni fiabesche da vivere
con  spettacoli  ed  animazioni  nel  corso  dell’  Abruzzo
Open Day.

Food&Wine

L’Abruzzo è una regione sorprendente da scoprire anche attraverso l’eccellenze enogastronomiche.
Tra itinerari  del gusto tra mare e montagna e prelibatezze:  dall’oro di  Navelli,  lo zafferano agli
arrosticini,  dal  caciocavallo  ai  confetti  di  Sulmona.  Per  il  vino  dal  Montepulciano al  Trebbiano
d’Abruzzo. Il mare offre prelibatezze a base di pesce in location uniche dalla costiera dei Trabocchi
alle spiagge di Giulianova.

www.opendayabruzzo.it

(i.c.)
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