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ALLA SCOPERTA DELLA CROAZIA ANCHE IN BICICLETTA

Category: Turismo e Viaggi

Tra le tanti modalità praticabili per andare alla scoperta della Croazia, la bicicletta consente di
apprezzare e vivere ambiente naturali suggestivi e scorci di natura unici della suggestiva
destinazione.
Ed ogni regione croata propone itinerari e percorsi dei quali non c’è che l’imbarazzo della scelta.

Sarà sufficiente inforcare una due ruote per
immergersi in luoghi apprezzabili e scenari da
copertina.
Dall’Istria, vera e propria mecca croata del
cicloturismo, attraverso le isole del Quarnaro, quindi
scendendo lungo la costa della Dalmazia e delle
sue isole.
Od anche attraversare gli immensi campi di grano
della Slavonia, percorrendo le verdi vallate fluviali
ed una successione di soavi degradanti colline con
altrettanti borghi e castelli, tra le residenze

campestri e le chiese della Croazia centrale sino agli itinerari cicloturistici urbani della capitale
Zagabria.
Da non perdere la ciclabile della Mura e della Drava che richiama da anni tanti cicloturisti, sempre
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più attratti da questo tour di più giorni che dalla sorgente conduce alla foce dei due
fiumi.
Istria - Oltre 160 piste ciclabili, da quelle familiari e
facili alle impegnative adatte ai ciclisti più
preparati; dai percorsi brevi a quelli lunghi, con
poche o numerose salite; adatte a MTB, trekking o
bici da strada.
Sul sito ufficiale www.istria-bike.com è possibile
visionare tutti i percorsi e quelli selezionati sono
scaricabili le schede GPX predisposte con cui
seguire i percorsi anche senza mappa oppure
segnaletica.
Sono disponibili percorsi progettati per enduro e freeride. Da provare i percorsi enduro intorno a
Grisignana, nella zona della Ćićarija i percorsi circolari MTB,l oltre al bike park di Rabac, con
numerose discese per ciclisti MTB.
Suggestive anche due sezioni costruite su ex ferrovie: la Parenzana e la Štrika. La Parenzana è il
primo percorso green way della Croazia, realizzato sfruttando un ex ferrovia abbandonata e

rivitalizzata nel 2002 attraverso progetto
transfrontalieri Italia-Slovenia-Croazia "Parenzana
– la via della salute e dell’amicizia".
Solo nella parte croata dell’Istria si dipana per 78
chilometri, lungo un itinerario che parte da
Plovania, al confine con la Slovenia e termina a
Parenzo. www.parenzana.net 
Invece, la Štrika è anch’essa una pista ciclo-
pedonale che segue il percorso dell'ex tratta
ferroviaria tra Canfanaro e Rovigno, è lunga circa
20 km. per camminate e trekking. Tra i novanta
sentieri oltre a 20 sentieri di montagna, sparsi in

tutta l'Istria,la scelta è ampia.
www.istria-trails.com
Regione del Quarnaro – Per la posizione geografica delle zone costiere di Opatija, Fiume, Crikvenica
e Novi Vinodolski, delle isole di Krk, Rab, Cherso e Lussino e il montuoso Gorski kotar ed in
combinazione unica di costa, isole e monti, la
regione e davvero tra le destinazioni croate più
invitanti.
La regione, oltre che esere intrecciata da percorsi
ciclabili a tema, salite e tratti pianeggianti perfetto
per chi ama essere in movimento: gli itinerari
ciclabili, sentieri tracciati con le viste spettacolari,
comprende anche due aree protette: il Parco
nazionale Risnjak, a pochi chilometri da Delnice
ed il Parco naturale Učka, nei pressi di Opatija.
http://www.kvarner.hr/it/turismo
La Regione di Zagabria - Un vero paradiso per gli
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amanti del ciclismo. Dalle dolci strade panoramiche, perfette per le famiglie, ai percorsi più
impegnativi, ideali per i ciclisti esperti in cerca di emozioni forti, ogni itinerario è un'esperienza unica.
Lungo il percorso sono ubicate le autentiche oasi gastronomiche in cui sostare per assaporare piatti

tradizionali accompagnati da ottimi vini locali.
Inoltre, siti culturali e storici raccontano storie
affascinanti che meritano di essere scoperte.
https://visitzagrebcounty.hr/en
Regione di Međimurje - I sentieri pianeggianti lungo
i fiumi Mura e Drava sono adatti a famiglie e ciclisti in
cerca di una pedalata tranquilla, ma anche a coloro
che cercano una sfida di velocità. La scelta è
davvero vasta, come dimostra la rete Cyclist
Welcome, che consiste in 888 km di piste ciclabili

su sterrato e asfalto.
Tra i suoi tesori nascosti, spiccano le colline piantate a vigna, gli antichi casolari e le tradizionali
chiatte sui fiumi Sava, Mura e Drava. https://visitmedimurje.comhttps://medimurje-bike.com
Agenzia di viaggi “My Little Swan” - Specializzata nel turismo all'aria aperta, offre soluzioni
complete per lo sviluppo e la promozione di destinazioni turistiche attive.
L’Agenzia supporta le destinazioni a realizzare location all'aperto sostenibili e attraenti che mettano
in contatto le comunità locali e i viaggiatori moderni. https://mylittleswan.hr/en/

https://croatia.hr/it
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