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ALTO ADIGE, AL BAD MOOS-DOLOMITES SPA RESORT UN AUTUNNO
2019 ALL’INSEGNA DEL BENESSERE
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L'area sauna del Bad Moos-Dolomites Spa Resort di Sesto (Bz), nel cuore della Val Fiscalina, ¢ il
posto giusto per trascorrere un periodo di vacanza d'autunno 2019 per conciliare relax e salute,
charme e benessere.

La nuova area sauna Termesana, della Spa Bad Moos, realizzata di recente, risponde davvero a tutte
le esigenze. Ma soprattutto regala un amblente esclusivo per il relax ed il benessere. E per abbinare
incanto e suggestione dello spettacolo di natura
circostante la struttura, dalla Panoramic Sauna St.
Valentin “Cembra”, si gode di una vista incantevole sulle
montagne e sulla chiesetta St. Valentin, oltre a
beneficiare delle gettate di vapore agli aromi del bosco.
Mentre, appena fuori dalla sauna si trovano le docce a
pioggia all'acqua solfata. Oltre all'offerta da sempre
presente nel Bad Moos: dalla sauna finlandese alla
biosauna, dal bagno turco al percorso Kneipp Sulfurea,
fino alla cabina a infrarossi.

Tra una sauna e l'altra, una pausa rilassante € assicurata in una delle apposite sale relax. Di sicuro
impatto e la Sala relax Old Stube, una location esclusiva e preziosa, arredata con legno di cirmolo e
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didesign, ricavata in un‘antica Stube gotica del 13esimo secolo.
Cosi come nella Relax Room “Foenum” ambiente intimo
e familiare, per il caminetto che riscalda l'atmosfera
dandole un tocco di romanticismo ed al fieno che e
avvolto in grandi lenzuola come un cuscino. Ed ancora la
suggestiva Grotta Sulfurea e la tradizionale sala relax
della Rustically Balneo.

Invece, la Panoramic Sauna St. Valentin in alcune giornate
speciali si trasforma in una suggestiva location per eventi
particolari. Dalle gettate di vapore alle danze aromatiche
del maestro di sauna, dalle poesie lette all'interno della sauna alle leggere degustazioni a base di
bollicine e speck, fino alla passeggiata alla vicina chiesetta di St. Valentin, che da il nome alla sauna
panoramica.

Mentre chi intende trascorrere una serata speciale
all'insegna del benessere in una cornice romantica e
spettacolare, puo scegliere il pacchetto “Esclusive Night
Spa’ per usufruire in esclusiva della Panoramic Sauna St.
Valentin “Cembra” e della Sala relax Old Stube.

Cosi, per una vacanza di stagione il Bad Moos propone un
pacchetto particolarmente vantaggioso: “Special Relax
per l'autunno’, valido dall'l1 settembre al 3 novembre
2019. L'offerta comprende: 4 pernottamenti in mezza
pensione con ricco buffet di prima colazione, spuntino
altoatesino nel pomeriggio e cena con menu a scelta di 4-5 portate, menu light Feel Good,
programma attivo Move & Balance, libero utilizzo della Spa Termesana con buono wellness di 60
euro. Il tutto a partire da 508 euro a persona. Nel caso di soggiorno di 5 notti, il buono wellness da
utilizzare nella Spa Termesana sara di 80 euro, di 100 euro per soggiorni di 6 notti.
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