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CARINZIA, NATURA ED AMBIENTE UNICI DA VIVERE ANCHE IN
PRIMAVERA

Category: Turismo e Viaggi

La Carinzia ¢ la regione dell'Austria meridionale nelle Alpi orientali che comprende la piu alta
montagna austriaca, il Grossglockner.

Il piu meridionale dei nove Stati austriaci € caratterizzato da laghi alpini € montagne, ma anche da
interessanti edifici medievali, come il castello di
Hochosterwitz a Klagenfurt, il capoluogo della regione,
che sorge sulle sponde dell'esteso lago Wérthersee,
circondato da vigneti.

In questo inizio di primavera 2023, la neve vela ancora
con chiazze abbacinante bianco e montagne, ma in Valle
la natura si risveglia e rifiorisce, invitando a fare attivita
all'aria aperta.
Cosl, intorno
ai laghi
balneabili - Woérthersee, Weissensee, Ossiachersee,
Faakersee, Millstattersee e Klopeinersee - € possibile
effettuare suggestive escursioni in bicicletta, ma anche
passeggiate che consentono di ammirare l'lambiente
circostante, avvolti dalla natura che induce alla vivifica
sensazione della gioia di vivere.
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Ma la Carinzia consente anche di godere di piacevoli
soste ristoratrici partecipando a varie feste
gastronomiche in cui i protagonisti sono i piu tipici
prodotti di stagione, nobilitati da chef che rispettano il
ciclo della natura e puntano sulla tradizione ed la
sostenibilita.

La Carinzia € l'ambiente ideale per trascorrere un lungo
weekend -
oppure le
vacanze di

L

e, e o
efan % Edwand Groege . .

Pasqua.

Ma la Pasqua 2023 non € solo il tempo delle tradizionali
uova di cioccolato. In Carinzia le festivita pasquali
vengono celebrate con varie e suggestive tradizioni, che
si tramandano riproponendo usanze antiche, ma anche
con golose ricette familiari.

Cosi, Si

cucinano prosciutti e wurstel, si colorano le uova e
s'infornano i dolci “Reindling”. La focaccia pasquale tipica
‘Osterreindling” e il dolce tipico delle feste in Carinzia
che completa il pranzo di Pasqua.

Molteplici attivita outdoor: trekking e passeggiate -
Effettuare salutari camminate sui pascoli alpini, lungo le
sponde dei caldi laghi balneabili ed attraverso i sentieri di
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lungo i principali fiumi come la Drava ed il Gail,

immergendosi nella natura accogliente e vivifica.

Si tratta soprattutto degli “Slow Trails" che sono 14 e

percorribili vicino ai laghi; sono tracciati che non

superano i 10 chilometri che, oltre ad invogliare di

effettuare camminate rilassanti, consentono di ammirare
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architettoniche.
Inoltre, esiste la possibilita di partecipare ad
un'escursione a lunga distanza, dal ghiacciaio al mare. Si
tratta dell'Alpe Adria Trail.

Suddiviso in 43 tappe giornaliere, anche selezionabili e
frazionabili in diversi successivi momenti, dalla Carinzia
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attraverso la Slovenia, l'Alpe Adria Trail consente di m

raggiungere L'Alto Adriatico in Italia.

Bike - Tra i numerosi ed interessanti percorsi inseriti
nella vasta rete ciclabile, da non perdere ¢ il “Gran Tour
dei Laghi Carinziani’ che si snoda lungo 340 chilomettri.
L'itinerario comprende il lago Millstattersee, il lago
Ossiachersee

il lago
Faakersee, il
lago

Klopeinersee, il lago Presseggersee ed il lago
Weissensee.

Lungo il Gran Tour dei laghi della Carinzia i cicloturisti
possono ammirare le bellezze del paesaggio in
tranquillita perché sulle piste ciclabili segnalate con cura
sono fruibili 50 centri di noleggio biciclette “Karnten
rent-e-Bike" che mettono a disposizione oltre 1000 biciclette, fra cui numerose bici elettriche con Le
relative stazioni di ricarica.

Mentre, per gli appassionati di mountain bike la Carinzia
riserva il percorso piu lungo d'Europa; si tratta del "Flow
Trail” che si snoda per 15 chilometri a Bad
Klienkirchheim, oltre a moltissimi altri sentieri e piu di
3000 chilometri di percorsi tracciati.
- Golf e tennis
- In Carinzia,
un'alternativa
salutare e
sportiva € rappresentata dalla presenza di 12 campi da
golf che offrono un'ampia varieta di tracciati per gli
appassionati golfisti.

In questa pratica sportiva merita apprezzamento ['Alpe-
Adria Golf Card transfrontaliera, che permette di giocare
su circa 20 [
dei piu bei
campi in Carinzia, Slovenia ed ltalia.

Ma anche strutture sportive con i campi da tennis con
diverse superfici sono molteplici.

Alla scoperta delle citta - Le citta della Carinzia
meritano una visita, come Klagenfurt sul lago
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Waorthersee, con l'elegante centro storico ed una vasta
proposta di attivita culturali.

Villach con lo stile di vita mediterraneo ed i costumi
vivaci, la medievale Friesach con i castelli, la citta degli
armaioli di Ferlach, con il caratteristico museo della
caccia, ma anche Gmund, la citta degli artisti.

Le vacanze in Carinzia offrono la possibilita di vivere
fantastiche esperienze ad adulti, ragazzi e bambini a
prezzi a misura di famiglia, fruendo della tessera Karnten
Card, con oltre 100 mete turistiche gratuite e molte altre visitabili a tariffa ridotta.
(www.kaerntencard.at)

Unglaublich, alles inklusrve!

wWWWw.carinzia.at

(Piergiorgio Felletti)
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