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Itinerari tra terra e gusto

CONSORZIO DEL CIRCUITO TERMALE DELL’EMILIA ROMAGNA, ALLE
TERME FELSINEE E SAN LUCA (BO), PRESENTA SPECIALI PACCHETTI
BENESSERE

Categories: Hotel - B&B - Spa - Ristoranti, News

Concedersi un momento di relax dallo stress quotidiano rimanendo in citta e possibile. Infatti il Coter,
Consorzio del Circuito Termale dell'Emilia Romagna propone gli speciali pacchettl delle Terme a
Bologna presso Terme Felsinee e Terme San Luca.
Due proposte per ricaricare le pile senza dovere
allontanarsi dalla citta. Oppure approfittare di un
momento di relax per godere le bellezze di Bologna.
Sport & Fitness, é la proposta delle Terme Felsinee:
ideale per gli sportivi, esalta i benefici dello sport grazie
alla seduta di hydrobike in acqua termale tonificando,
rigenerando e aumentando le endorfine. Inoltre, presso
le Terme Felsinee e possibile usufruire di tre differenti
piscine con corsi, crenoterapia, percorso vascolare,
sauna e hammam.

Mentre, le Terme San Luca propongono il pacchetto Realx Esclusivo che consente di recuperare le
energie scegliendo a quale massaggio sottoporsi tra relax, terapeutico, decontrattuale, tonificante,
linfodrenante gambe oppure snellente anticellulite. In aggiunta, € possibile continuare il proprio
programma relax nella piscina termale dinamica con corsi, piscina Wellness, Fiume Grand Canyon
con grotta, sauna ai cristalli salini e oasi kneipp, hamam salato, percorso inferno/paradiso e per finire
pozzo degli audaci.

Ed ecco i due pacchetti nel dettaglio:

- Pacchetto Sport & Fitness - euro 45,00 Presso le Terme Felsinee
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Trattamenti pacchetto Sport & Fitness: controllo medico
ammissorio, accesso giornaliero all'area termale,
accesso giornaliero alla palestra, seduta di hydrobike e
massaggio tonificante da 25";

- Pacchetto Relax Esclusivo - euro 85,00 Presso le
Terme San Luca

Trattamenti pacchetto Relax Esclusivo: controllo medico
ammissorio, accesso giornaliero all'area termale,
accesso giornaliero alla palestra e massaggio relax
esclusivo da 75",

Terme Felsinee e Terme di San Luca

Per la cura delle malattie artrosiche e delle prime vie respiratorie, le acque bicarbonato-solfato-
calciche delle Terme Felsinee sono particolarmente adatte cosi come per il benessere di tutto
l'organismo. Inalazioni, cura dell'ipertensioni, riabilitazione, corsi di fitness in acqua termale,
dimagrimento sono alcune delle tante proposte. Raggiungibili facilmente con i mezzi pubblici, le
Terme San Luca, all'interno del gruppo Terme Felsinee, sono classificate 1° livello Super e
convenzionate con il S.S.N. per balneoterapia per artrosi e inalazioni e propongono anche corsi nella
bella palestra attrezzata.

www.maretermalebolognese.it
www.termemiliaromagna.it
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