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CROAZIA, REGIONE DEL QUARNARO DOVE LA DIVERSITA E RICCA DI
SUGGESTIONE E FASCINO

Category: Turismo e Viaggi

In Croazia, nella regione del Quarnaro che sorge su un ampio golfo e vanta un lungo litorale con
acque calme e protette che si estende per 12 km partendo da Volosko fino ad arrivare a Lovran,
attraversando le localita di Opatija, ICiCi e Ika. Cosi, tra baie, spiagge, cale ed insenature della Croazia
continentale e quelle delle isole, sono numerosi i luoghi idilliaci in cui trascorrere giornate di
vacanza, anche praticando qualche sport come il nuoto, le immersioni ed altri ancora, pure non
acquatici,

tra cui, trekking, mountain bike ed escursioni a cavallo. Oltre
alla possibilita di praticare tennis, calcio ed effettuare
escursioni in barca.

88 | Quarnaro ¢ la regione in cui operano alcuni tra i piu
= orestigiosi e premiati ristoranti della Croazia; tra cui, Kukuriku
m=(Kastav), Navis, Laurus, Bevanda e Plavi Podrum (Opatija),
e Draga di Lovrana e Stanger (Lovran), Johnson (Moséeni¢ka
Draga), Rivica sull'isola di Krk e Villa Barbat sull'isola di Rab.

La Croazia possiede un mare di isole; infatti se ne contano
1244 tra isole ed isolotti. Ma
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le due isole piu grandi, Krk e Cres, si trovano proprio nel Golfo
del Quarnaro, oltre ad ospitare una delle isole piu plccole
abitate, llovik in cui risiedono circa 100 abitanti su unah']h]h
superficie di appena 6 km. quadrati.
Rijeka, ¢ la citta principale del Quarnaro, conosciuta per il& -
teatro, il castello di Trsat, lampio porto ed il suggestivo centro Sl _ .
storico attraversato dalla via pedonale Korzo, ed é : & B
stata designata quale capitale europea della cultura per il { — k., h
2020. La citta ospita anche il Caffe Jazz Tunel, un bar con Rijeka (2)-CNTB- Ivo Biocina

musica live scolpito nella pietra ed il primo hotel galleggiante
della Croazia, il Marina Botel, un

vecchio traghetto adesso ormeggiato al molo cittadino, con
camere davvero originali ed una vista da incanto.

Nei pressi di Mali LoSinj, nel 1999 una statua di bronzo dell'atleta
greco Apoxyomenos fu rinvenuta da un sub sul fondale marino.
BCompletamente restaurata, attualmente e esposta al Museo
idell' Apoxyomenos aperto a Mali Losinj nel 2016 e situato sul

=lungomare. La statua del famoso atleta greco rappresenta cosi
&un legame con la ricca storia marinara dell'isola.

Il festival del genere Blues piu famoso in Croazia si tiene durante
il primo weekend di agosto a Kastav, delizioso borgo che domina
dall'alto il Golfo e le isole, con una

Opatua lungomare fonte
VisitOpatija

bellissima vista panoramica sulla citta di Opatija e sul mare. E
stato ideato in memoria di “Philadelphia” Jerry Ricks, guru
americano del tradizionale Country Blues, che aveva scelto
Kastav come luogo di riposo per trascorrere gli ultimi anni di
vita. Altro festival importante & ['Opatija Riviera Blues Festival,
che si svolge a luglio e ospita gruppi blues provenienti da
Croazia, Gran Bretagna, Italia, Austria, Ungheria, Repubblica
Ceca e USA. Altre location in cui si svolgono i festival sono le
piazze o il lungomare di lka, Lovran, Brsec, Moscenicka Draga e
Moscenice e l'incantevole teatro all'aperto a Opatija, a pochi
passi dal parco di Villa Angiolina.

In Europa, sono pochi i luoghi in cui e possibile avvistare gli
orsi. Ai piedi delle maestose montagne del Gorski Kotar,
all'interno del Parco Nazionale Risnjak, da inizio giugno i

-

Gastronomia Quarnaro-fonte
VisitOpatija
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Hvisitatori possono osservare gli orsi bruni europei, spesso con i
aacuccioli al seguito. Inoltre, il parco Risnjak offre numerose
.-opportunita per passeggiate ed escursioni nella natura
‘incontaminata.
iMa la rinomata ospitalita offerta dalla regione, non é riservata
solo a turisti e visitatori. Infatti, il Quarnaro ospita anche molte
“ispiagge per cani in cui gli amici a quattro zampe possono
divertirsi e nuotare insieme ai loro simili ed ai loro padroni. Nel
2016 € stato aperto a Crikvenica il primo beach bar della
Croazia per cani. Il "Monty's Beach Bar” ospita delle aree relax
per gli amici a quattro zampe, offrendo anche un gelato a
ibase di latte di soia e banana adatti ai beniamini pelosi.
L Infine, anche la viticoltura nella regione ha radici antiche ma
spumante Valomet-CNTB-Mario ~anche di recenti pratiche innovative. Infatti, i viticoltori e
Hlaca produttori di vino di Vrbnik (isola di Krk), hanno sperimentato
nel 2006 la maturazione del vino sul fondo del mare, in
speciali ceste ancorate al fondale marino, alla profondita di 30
mt. con bottiglie di vino zlahtina, un bianco di qualita. E nato
cosi l'ottimo vino frizzante “Valomet". Le bottiglie di spumante
maturate sotto il mare sono subito riconoscibili perché
coperte di conchiglie.
Per informazioni e notizie di viaggio: info@enteturismocroato.it

www.kvarner.hr
https://croatia.hr/it-1T

(Piergiorgio Felletti)
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