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AFFASCINANTE
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La Lituania, incastonata tra la Lettonia e la Polonia lungo le coste del Mar Baltico, € un gioiello
europeo che affascina con la sua natura incontaminata e la ricca eredita culturale.

Da citta storiche a localita balneari mozzafiato, ecco cosa rende la Lituania una destinazione
imperdibile anche nel corso dell'estate 2023. La Lituania
vanta suggestivi paesaggi naturali, dalla costa sabbiosa
alle fitte foreste ed ai laghi placidi.

Mentre i parchi nazionali come Aukstaitija e Zemaitija
offrono un'oasi di tranquillita, ideale per escursioni a piedi
od in bicicletta.

La flora e la fauna variegate attirano gli amanti della
natura, con specie rare e protette che si nascondono tra
gli alberi e
nelle acque.
La capitale Vilnius incanta con il suo reticolo di strade
acciottolate, chiese barocche e caffe affascinanti. La citta
vecchia e Patrimonio dell'Umanita dell'UNESCO ed
ospita tesori architettonici come la Cattedrale e la Torre
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di Gediminas. Non mancano musei, gallerie d'arte e
vivaci mercati, dando vita a una fusione affascinante tra
storia e modernita.

Trakai, situata a breve distanza da Vilnius, € una gemma
che galleggia tra i boschi ed un lago pittoresco.

Il suo castello gotico del XIV secolo € un'antica fortezza
che sembra uscita da una fiaba. Costruito nel XIV secolo
dai
Granduchi di
Lituania, si
erge su un'isola, circondato dalle acque turchesi.

Questo scenario da fiaba € un richiamo irresistibile per i
visitatori che desiderano immergersi nella storia lituana e
godere della vista incantevole. Il castello al suo interno,
ospita un
museo che
racconta la
storia medievale della Lituania.

Immancabile per visitare al meglio Trakai € una
passeggiata tra i vicoletti del centro storico seguita da
una sosta per gustare il kibinai, un delizioso pasticcio
tradizionale ripieno di carne oppure formaggio.
Il Lago Galve,
intorno al

quale si trova la citta, inoltre, offre l'opportunita di
praticare attivita acquatiche come il kayak o una
tranquilla crociera in barca.

Per un po' di divertimento balneare, Palanga situata sulla
costa occidentale dellg Lituaia._é l scelta perfetta.

ol Questa
localita
costiera
affascina con
la sua spiaggia dorata, i lussureggianti parchi e le dune
spettacolari.

Palanga vanta anche il celebre Molo, tra i piu lunghi
d'Europa, in cui € possibile godersi spettacolari tramonti

sul Mar Baltico.
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Durante l'estate, Palanga prende vita con festival e
eventi culturali che riflettono Lo spirito vivace del luogo.

Da non perdere, per immergersi nella cultura del luogo,
€ un assaggio di un caratteristico boccale di birra lituana
accompagnhato da prelibatezze tradizionali, come il
pesce affumicato ed il cepelinai (gnocchi di patate
farciti).

La Collina
delle Croci,
situata nei
pressi di Siauliai, € un simbolo di devozione e spiritualita.
Migliaia di croci di diverse dimensioni si ergono su questa
collina, ognuna portatrice di preghiere e speranze. In
questo suggestivo luogo, i visitatori possono anche
lasciare la ’ i 0
propria croce.
Un luogo
toccante e suggestivo, che rappresenta una parte
significativa della storia e dell'identita della Lituania ed
offre anche una panoramica spettacolare sulla
campagna lituana circostante.

Ed ancora, Kernaveé, Patrimonio dell'Umanita
dellUNESCO, e un'antica capitale nascosta tra le colline
e i flumi. | visitatori possono esplorare siti archeologici,
musei all'aperto e apprezzare la ricca storia del luogo.

E per un tuffo nella storia lituana, il Parco Archeologico
di Kernavé ¢ una tappa imperdibile per ammirare gli
antichi tumuli funerari, le fortificazioni e le tracce
dell'insediamento preistorico.
Durante
l'estate,
inoltre, la citta
prende vita
con festival
storici e rievocazioni, trasportando i turisti indietro nel
tempo in un'atmosfera autentica.

La festa pagana di Joninés aggiunge un tocco di
tradizione unica all'esperienza.
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Per gli amanti della natura incontaminata, la regione dei
laghi lituani di Aukstaitija e il posto giusto per
intraprendere un'avventura dalle mille emozioni.
Questo affascinante angolo del paese é caratterizzato da
una vasta rete di laghi, fitti boschi e autentici villaggi
tradizionali.

Il Parco Nazionale di Aukstaitija offre innumerevoli
opportunita per attivita all'aperto, come il kayak sui laghi
pittoreschi, i :

escursioni tra
la natura selvaggia e il birdwatching per avvistare diverse
specie di uccelli.

Dopo tanto camminare, poi, hon c'e niente di meglio che
assaporare i latticini, come il formaggio curd ed il latte
fresco, prodotti nelle fattorie locali.

La Lituania e una terra di meraviglie naturali e culturali, 1
con citta affascinanti, paesaggi incontaminati ed una  [UIERERRERE i S SR Trayel
ricca eredita storica.

Da una fuga rilassante sulla costa ad un viaggio tra le antiche vestigia, questa destinazione offre
esperienze indimenticabili per tutti i tipi di viaggiatori.

www.lithuania.travel
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