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IN ARABIA SAUDITA ALLA SCOPERTA ANCHE DELLA MAGIA DEL MAR
ROSSO

Category: Turismo e Viaggi

Il Mar Rosso saudita è una destinazione in cui acque cristalline incontrano paesaggi desertici
mozzafiato e dove ogni attimo d’estate sembra fatto su misura per chi ama il sole e l’avventura.
L’esperienza del Mar Rosso saudita al turista e visitatore si svela in tre suggestivi momenti: sopra

l’acqua, sotto l’acqua e oltre il mare.  Che si scivoli su lagune lisce
come il vetro oppure si esplorino barriere coralline incontaminate,
il Mar Rosso saudita è la destinazione estiva ideale per tutti.
Infatti, numerose sono le possibilità di divertimento e di pratica
sportiva proposte sia galleggiando sulla tranquilla distesa marina
che in immersione andando alla scoperta di scenari carichi di
suggestione e fascino.
Ecco alcune attività che si possono praticare solcando le onde
del Mar Rosso saudita:
Paddleboarding&kavaking all’alba ed adrenalinici Kitesurf &
Windsurf.
Ed ancora crociere di lusso al tramonto a bordo di uno yacht di
lusso od un dhow tradizionale mentre il cielo infuocato si tuffa nel
mare appena increspato.
Ma anche tour in barca privata navigando da un’isola nascosta
all’altra, con spiagge segrete e pasti gourmet serviti a bordo.
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 non mancano pratiche che inducono alla calma
ed alla meditazione come con l’utilizzo di pedane
di Yoga galleggianti: ritrova equilibrio, respiro e
flessibilità su pedane immerse in panorami
acquatici infiniti.
Invitanti e tutte da esplorare le pratiche proposte
immergendosi:come tra lunghe teorie di barriere
corallini incontaminate.
E’ possibile praticare le immersioni a Shebara.
Aperto da novembre 2024, il Resort di Shebara si
trova sopra una barriera corallina intatta nella laguna di Al Wajh.
(www.visitredsea.com/en/resorts/shebara)

Aperto da novembre 2024, con 73 ville (38
sull’acqua, 35 fronte mare). Le ville a sfera in
acciaio riflettono cielo e mare, alimentate
interamente da energia solare.
Offerte fino al 25% di sconto per soggiorni
prolungati e trattamenti spa gratuiti e tour guidati
di snorkeling.
Servizi: Spa, palestra, kids club, paddle tennis,
ristoranti gourmet, accesso diretto alla barriera.
Anche altri Resorts abbinano al lusso, privacy e
accesso privilegiato alla costa, con offerte estive
esclusive. Come il St. Regis Real Sea Resort

(Ummahat Islands) che dispone di ville sull’acqua, con ospitalità d’eccellenza firmata St. Regis.
Suite di lusso sull’acqua con pacchetti estivi su
misura ed escursioni organizzate.
(www.marriott.com/en-us/hotels/ejhxr-the-st-regi
s-red-sea-resort/overview)
Ed ancora, il Ritz-Carlton Nuiuma con ville barefoot
luxury, spa e snorkeling nei pressi delle barriere
coralline.
Pacchetti famiglia con accesso al club bambini,
crociere al tramonto e soggiorni in ville sospese sul
mare.
(www.ritzcarlton.com/en/hotels/ejhrz-nujuma-a-rit
z-carlton-reserve/overview)
Six Senses Southern Dune, Rifugio nel deserto incentrato su sostenibilità e benessere.
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Pacchetti benessere estivi con yoga, spa e immersioni nel deserto.
(www.sixsenses.com/en/hotels-resorts/middle-east-africa/saudi-ar
abia/southern-dunes-the-red-sea)
Le immersioni consentono di attraversare giardini sottomarini
popolati da pesci farfalla, pesci pappagallo, murene, tartarughe verdi
ed (occasionalmente) da squali di barriera.
Non può mancare lo Snorkeling su barriere vive; immergersi anche
senza l’ausilio delle bombole, per nuotare sopra coralli caleidoscopici
brulicanti di pesci tropicali.
Inoltre sono possibile immersioni notturne & relitti. Una pratica che
consente di esplora le storie nei fondali marini od anche per vivere
uno spettacolo notturno di luci naturali sui coralli.
Il Mar Rosso saudita è ricco di una biodiversità marina straordinaria,
con oltre 1.200 specie di pesci, di cui più di 100 specie endemiche del
Mar Rosso saudita che consentono in ogni immersione di fare una
nuova scoperta.

Ed allora, perchè non partecipare ad Eco-Tour &
vivai di corallo per conoscere come funziona la
conservazione della barriera corallina e come
l’Arabia Saudita tuteli il proprio patrimonio marino.
Ma oltre al mare da vivere a tutto tondo, è possibile
anche avventurarsi nel territorio retrostante e
godere dello spettacolo assicurato dalle splendide
suggestioni da vivere nel deserto magari praticando
trattamenti di benessere rigenerante.
Tra le pratiche fruibili, da non mancare il Trekking tra scogliere & wadi costieri percorrendo sentieri

di arenaria in cui il deserto incontra l’azzurro del
mare.
Ma anche, dopo il tramonto nel silenzio vivo che
solo il deserto può assicurare, osservare le stelle
che punteggiano un cielo tra i più puri al mondo, per
l’assenza di inquinamento luminoso.
Mentre per chi intende rilassare corpo e mente,
ecco i rifugi di benessere di lusso in cui è possibile
effettuare bagni sonori, percorsi spa, tecniche di

respirazione e yoga nel 
silenzio del deserto.
Tutte queste opportunità di movimento e trattamenti benessere possono essere praticate nel
Desert Rock Resort, struttura ricettiva scolpita nelle scogliere, in cui lusso, geologia ed isolamento si
fondono. (www.visitredsea.com/en/resorts/desert-rock)

http://www.visitredsea.com/en/resorts/desert-rock
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Il Resort, nascosto tra scogliere di granito, offre privacy assoluta e bellezza selvaggia. Offerte estive
in ville tra le rocce, con sessioni di osservazione stellare e trattamenti benessere su misura.

www.visitsaudi.com

(Piergiorgio Felletti)

http://www.visitsaudi.com

