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MAURITIUS, UN MARE DI SCOPERTE TRA NATURA, SUGGESTIVI
PAESAGGI E TANTE OPPORTUNITÀ DI SHOPPING

Category: Turismo e Viaggi

Mauritius, perla dell’oceano indiano, come destinazione per un viaggio attira il turista e visitatore per
le bellezze naturali dell’isola, come le lunghe spiagge di sabbia bianca finissima e le distese di acqua
cristallina.  Così,  tra  un’avventurosa  escursione  alla  scoperta  delle  meraviglie  dell’entroterra  e

qualche ora di puro relax sulla spiaggia,   un vero piacere
è concedersi  una tranquilla  passeggiata tra le piccole
boutique artigianali, i mercati locali ed i numerosi negozi
dell’isola.
Lo  shopping  tour  inizia  nel  cuore  della  capitale  Port
Louis,  con  un’immancabile  tappa  al  mercato  centrale
che,  assieme a  manufatti  dell’artigianato  mauriziano e
capi di abbigliamento locale, offre prodotti alimentari e
deliziose spezie tipiche dell’isola. Al pian terreno, accanto
alle bancarelle di verdura e frutta tropicale, si  trovano

tantissime varietà di spezie, tisane e tè alla vaniglia,  di  cui l’isola è uno dei maggiori  produttori
mondiali. Il piano superiore è adibito alla vendita di artigianato locale come oggetti in vimini per la
casa, tappeti e colorati batik. Tra gli articoli più apprezzati da turisti e mauriziani ci sono le stoffe di
cotone e cashmere utilizzate per creare colorate pashmine ed eleganti foulard da comprare per sé o
da regalare.
Mentre, a due passi dal mercato, il Caudan Waterfront è il fiore all’occhiello di Port Louis; si tratta di
un  grande  centro  commerciale  all’aperto  che  unisce  la  tradizione  dell’artigianato  a  prodotti
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internazionali tra negozi,  profumerie, ristoranti,  musei e
cinema.  Al  suo  interno,  il  Craft  Market  è  un  bazar
composto  da  36  stand  al lest i t i  su  due  piani  e
caratterizzato  da  un’atmosfera  ricca  di  fragranze
esotiche. Entrando, si è pervasi dal profumo di legno e
dai riflessi turchesi e le sfumature verdi delle pareti che
ricordano  i  colori  brillanti  dell’isola.  Il  Craft  Market  è
testimone di un paese vivace e di un artigianato locale
unico e passeggiando tra i suoi stand, si possono scovare
caratteristici  prodotti  realizzati  a  mano  come  cesti  e
borse di vimini oltre a colorati sarong da spiaggia, stoffe ricamate, pietre dure e sculture in legno.
Quindi, spostandosi a nord, nella cittadina di Goodlands nel distretto di Rivière du Rempart, una visita
merita l’Historic Marine, un caratteristico negozio specializzato da oltre 35 anni nella produzione di
modellini personalizzati su misura di barche a vela od a motore, in grado di soddisfare le richieste
più  strane  ed  esigenti  provenienti  da  tutto  il  mondo.  Ogni  prodotto  è  dotato  di  certificato  di
autenticità e realizzato nei minimi dettagli utilizzando legno e materiali pregiati. È un vero paradiso
per gli appassionati di modellismo che hanno la possibilità di visitare la fabbrica e lo showroom
ammirando da vicino il processo di realizzazione dei modellini e l’esposizione degli articoli più belli
come barche a vela a motore, navi da guerra, yacht e leggendarie navi tra cui il relitto della Saint
Geran.

Ed  ancora,  rimanendo  nella  parte  settentrionale
dell’isola, i più golosi possono invece avventurarsi in una
sessione di shopping ad alto contenuto di zuccheri a Les
Vergere  de  Labourdonnais,  a  Mapou.  Questa  tenuta
coloniale, circondata da campi di canna da zucchero e
frutteti,  da  cinquant’anni  ha  dato  vita  ad  un’attività
agricola  specializzata  nella  produzione  di  vaniglia,
ortaggi e di quindici diverse varietà di frutti tropicali come

guaiava, papaya e mango. Le materie prime coltivate a Les Vergers de Labourdonnais seguono un
processo di  trasformazione naturale per produrre una grandissima varietà di  alimenti  di  qualità,
venduti  a  privati  e  supermercati  locali  presso il  negozio di  alimentari  La Corbeille,  in  cui  sono
acquistabili 13 varietà di deliziose marmellate, gustose caramelle e gelatine di frutta, miele, sorbetti e
gelati, puree e succhi di frutta per tutti i gusti.
Invece, a pochi minuti di macchina, in direzione del Giardino Botanico di Pamplemousses, si può fare
visita a l’Aventure du Sucre, in origine fabbrica di zucchero ora convertita in museo, dove vengono
illustrate  tutte  le  fasi  di  realizzazione  di  questo
importante prodotto alimentare, oltre alla storia dell’isola
di Mauritius. Al termine del tour guidato, per i visitatori è
prevista la degustazione di diverse qualità di zucchero e
di 9 rhum locali, frutto di accurati processi di lavorazione
e infusi con zuccheri grezzi,  vaniglia e caffè. I  prodotti
sono in vendita presso lo shop interno Le Village Boutik
che  propone  ai  clienti  eleganti  confezioni  e  cofanetti
regalo  contenenti  una  selezione  di  zuccheri  di  alta
qualità, tè, marmellate, miele, dolci, rum e spezie. Una
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tappa obbligata per chi è alla ricerca di un souvenir unico capace di rispecchiare gli autentici sapori
e lo spirito isolani.
Sulla  costa sud-est  dell’isola,  presso la  città  di  Mahébourg,  si  trova la  più antica biscotteria  di
Mauritius.  All’ombra  di  un  albero  di  manioca  alto  2  metri,  Biscuterie  H  Rault  è  un’azienda  a
conduzione familiare nota in tutto il mondo per la bontà e l’unicità dei suoi biscotti, realizzati secondo
una ricetta tradizionale rimasta immutata per 140 anni. Per soddisfare i gusti di tutti i clienti esistono
diverse varianti dei tradizionali biscotti alla manioca, noti localmente come Galettes Bretonnes, al
cioccolato, al latte, alla cannella, al cocco, alla vaniglia, al burro e all’anice.
Presso la biscotteria, riconosciuta come Patrimonio Nazionale nonché una delle attrazioni turistiche
più esotiche di Mauritius, si può partecipare ad un tour di 20 minuti all’interno della fabbrica per
assistere ai diversi passaggi di lavorazione della farina di manioca e degustare, al termine della visita,
i biscotti accompagnati ad un’immancabile tazza di tè mauriziano.

MTPA – Ente del Turismo Isola di Mauritius

L’Ente del Turismo Isola di Mauritius (MTPA - Mauritius Tourism Promotion Authority), costituitosi in
base al “MTPA Act” nel 1996, fa capo al Ministero del Turismo. L’obiettivo dell’Ente è di promuovere
in tutto il mondo l’isola di Mauritius come destinazione turistica, con lo scopo di incrementare il
flusso di arrivi, aumentare la permanenza media e l’indotto generato dal turismo con particolare
attenzione all’impatto ambientale e al turismo di alto profilo.

www.tourism-mauritius.mu

(i.c.)
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