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PUBBLICATA LA GUIDA IL TREKKING DEL LUPO, UN ITINERARIO TRA
LE ALPI MARITTIME ED IL MERCANTOUR

Categories: Editoria, News

Un suggestivo itinerario di trekking per immergersi nella natura all’interno dei parchi naturali delle
Alpi Marittime e del Mercantour,  situati tra Piemonte e Francia,  lungo le antiche strade reali di
caccia, alla scoperta del lupo, tra gli animali più affascinanti ed evocativi di sempre.  Si tratta della

nuova edizione della guida “Il Trekking del Lupo”, Terre
di  mezzo  editore  (2023),  realizzata  dai  fotografi
professionisti  ed appassionati  trekkers, Franco Voglino
ed Annalisa Porporato. La guida completa ed esaustiva
è  stata  realizzata  in  collaborazione  con  l’ATL  del
Cuneese.
I l  Trekking  del  Lupo  è  un  itinerario  ad  anello  di
suggestiva  bellezza  che  percorre  sulle  “orme  del
predatore”,  due  parchi  naturali  con  ecosistemi  intatti.
Si tratta del Parco delle Alpi Marittime in Piemonte e del

Parco del Mercantour in Francia, entrambi con branchi stanziali di lupi che sono tornati a popolarli
dopo tanti anni di assenza.
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L’itinerario proposto è alquanto particolare; il lupo diventa protagonista di un cammino che
si  dipana  in  sette  tappe,  alla  scoperta  di  suggestivi
paesaggi  d’alta  quota  e  di  una  natura  rigogliosa  e
incontaminata.
Il lungo e impervio sentiero che tratteggia l’itinerario tra
tra Italia e Francia, offre anche la possibilità di incontrare
alcuni esemplari  di lupo stanziali  nell’ambito dei centri
faunistici della regione.
Infatti,  alla partenza ed a metà percorso è possibile la
visita  dei  due  centri  faunistici  specializzati  proprio
nell’illustrare  la  vita,  il  comportamento  e  la  storia  del
lupo,  straordinario  animale  simbolo  della  natura
selvaggia.
All’inizio del percorso è visitabile il Centro faunistico di Entracque “Uomini e lupi” si giunge fino al

Rifugio Soria-Ellena posto a 1800 metri slm in cui, oltre
all’esposizione  permanente,  è  possibile  effettuare
l’avvistamento  da  una  torretta  coperta  in  uno  spazio
recintato.
Di seguito si  potranno percorrere le antiche Strade di
Caccia Reali, sentieri fatti costruire nel secolo’800 dal Re
Vittorio  Emanuele  II  per  le  sue  battute  di  caccia,
avvicinandosi al confine con la Francia.
Inerpicandosi  sulle  Alpi  Marittime  Francesi,  di  potrà
godere della vista di panorami davvero unici come il Pas
des  Ladres  od  anche  il  Lac  de  Trécolpas ,  fino  a

raggiungere il Centro Alpha Loup a Le Boréon, per un’ ultima interessante esperienza a contatto
con i lupi.
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