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TERME DI CERVIA, DI NATURA, BENESSERE E DIVERTIMENTO, A
MISURA DI FAMIGLIA

Category: Turismo e Viaggi

Alle Terme di Cervia (Ra), il benessere è anche a misura di bambino ed unisce gli aspetti curativi
all’intrattenimento, al divertimento e alla spensieratezza tipica di questa età. Per questo, le Terme di
Cervia hanno dedicato un’intera sezione dello stabilimento ai piccoli ospiti, dai 2 anni e mezzo ai 14.   

Genitori e nonni non entrano, ma li accompagnano sulla
soglia,  all’ingresso  vengono  accolti  da  operatori
appositamente formati.  E mentre i  bambini  seguono il
loro percorso personalizzato, i familiari possono rilassarsi
e  godersi  in  serenità  i  vari  trattamenti,  dalla  piscina
termale alla fangoterapia, magari associata al solarium
con vista sulla pineta.
Al la  base  dei  t rat tament i  c ’è  l ’Acqua  Madre
salsobromoiodica,  estratta  nella  vicina  salina,  utilizzata
nella  terapia  inalatoria:  uno degli  elementi,  insieme al

Fango Liman, che rendono questo luogo una meta prediletta per chi  è alla ricerca di  salute e
benessere.
All’interno del reparto a loro dedicato, i bambini possono praticare la doccia nasale, indicata per chi
ha problemi di sinusite, l’inalazione, un trattamento specifico per le alte vie respiratorie e l’aerosol,
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che agisce più in profondità. La “polverizzazione” avviene
in un’apposita stanza, dove fino a sei piccoli ospiti  per
volta  inalano  una  “nebbia”  di  particelle  micronizzate
d’Acqua Madre. Infine, per problematiche legate all’udito
come le otiti,  tanto frequenti  nei  bambini,  si  pratica il
Politzer,  sempre abbinato a uno degli  altri  trattamenti.
Concluso il Politzer, i piccoli ospiti ricevono un simpatico
attestato  di  merito,  per  ringraziarli  dello  spirito
collaborativo  dimostrato.
I  bambini  vengono  accolti  da  operatori  premurosi,
ricevono gadget, pennarelli  e matite per disegnare e colorare e possono frequentare laboratori
creativi e di esplorazione del territorio. Tutto intorno, le famiglie trovano un parco naturale di 27 ettari
da esplorare, ricco di proposte per un pomeriggio divertente e alternativo, da vivere immersi nella
natura.
Al suo interno è allestita CerviAvventura, in cui giocare all’aria aperta. I nove percorsi aerei offrono il
brivido  di  una  sospensione  fra  terra  e  cielo,  in  completa  sicurezza,  all’insegna  dell’avventura.
Indossati i dispositivi di sicurezza e istruiti da personale esperto, si sale tra passerelle, ponti e tirolesi,

per  provare  l’emozione  di  “volare”  fra  i  pini.  Sempre
all’interno  del  parco  i  bambini  possono  entrare  in
contatto con gli animali nella fattoria didattica. Un’altra
esperienza  indimenticabile  è  quella  della  Casa  delle
Farfalle,  che  si  trova  sempre  nella  pineta.  Un  polo
importante per la conservazione della biodiversità, con
un  focus  approfondito  sul  mondo  degli  insetti.  La
ricostruzione di una grande foresta tropicale, in una serra
di  oltre  500  mq,  permette  di  ammirare  centinaia  di
farfalle dai colori spettacolari provenienti da diverse parti

del mondo, conoscendo da vicino il ciclo di vita di un insetto, le caratteristiche e peculiarità.
L’attenzione per i bisogni dei bambini è un aspetto ampiamente valorizzato anche dagli “Hotel del
benessere”  (hotel  convenzionati  con le  Terme)  con servizi  dedicati.  L’Hotel  Baya  aderisce  alla
Compagnia dei Guardiamondo e si caratterizza per attività come il “laboratorio gastronomico”, “la
favola  della  buonanotte”,  “il  piccolo chimico”  e  gli  “Esplonotti”:  una notte a  settimana in  tenda
osservando al  telescopio il  cielo stellato e mangiando pop corn,  in compagnia degli  animatori.
L’Hotel Orsa Maggiore mette a disposizione dei piccoli
ospiti un parco giochi attrezzato. Lo chef, inoltre, prepara
speciali menù "for kids”. Dal 20 maggio al 17 settembre
una famiglia di 4 persone, due adulti e 2 bambini fino ai
12 anni, paga per 3 (escluso il periodo dal 6 al 21 agosto).
All’Hotel Suisse, a soli 70 metri dalla spiaggia di Milano
Marittima,  sono  disponibili,  su  richiesta,  baby  sitter  e
pediatra  di  fiducia,  e  biglietti  in  offerta  speciale  per  i
parchi tematici. Inoltre i bambini fino ai 12 anni in stanza
con i genitori soggiornano con il 50% di sconto. All’Hotel
Meris, sempre a pochi metri dal mare nella vicina Milano Marittima, a settembre per i piccoli ospiti in
camera con i genitori vengono attivati sconti fino al 50%. E, dal 1°al 10 settembre, soggiorno gratuito
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per un minore fino ai 12 anni di età in stanza con due adulti. Nel centro di Cervia, a poche centinaia di
metri dal mare, l’albergo Villa Liliana, aperto tutto l’anno, vanta l’ospitalità tipica di una struttura a
conduzione familiare. Una sensibilità che si riflette nelle tante piccole attenzioni, dai seggioloni per il
pranzo  ai  menù speciali  per  i  bimbi,  pappe comprese,  fino  ai  giochi  riservati  ai  piccoli  ospiti,
all’interno dell’ampio giardino. All’Hotel Rudy, sul lungomare di Cervia, la spiaggia convenzionata
prevede attività di animazione per tutta la famiglia e per i più piccoli, a disposizione un parco giochi.
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