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TROPEA E COSTA DEGLI DEI, PER TRASCORRERE UN’ESTATE DI
EVENTI, SOGGIORNANDO IN 3 HOTEL PRESTIGIOSI

Categories: Hotel - B&B - Spa - Ristoranti, News

Ed  ecco  alcuni  appuntamenti  che  rendono  effervescente  ed  attraente,  non  solo  l’estate,  una
vacanza a Tropea (VV) e sulla Costa degli Dei:
Monte Poro – Festa Madonna del Carmelo – 14, 15 e 16 luglio - Il Santuario di Monte Poro, luogo
situato in altura, tra i boschi, fu fondato alla fine dell‘800 da un umile pastore di nome Carmelo

Falduti.    Egli  si  adoperò  per  edificare  il  Santuario  nel  posto  dove  la
Madonna  gli  aveva  indicato  di  farlo.  Oggigiorno  è  meta  di  continui
pellegrinaggi e in questi giorni si tiene la processione della Madonna del
Carmelo. Il Monte Poro è inoltre famoso per il formaggio pecorino a cui dà i
natali, si tratta di un formaggio grasso, prodotto con latte di pecora e vacca,
di media o lunga stagionatura. Le forme vengono capate con olio di oliva e
peperoncino. Pregevoli sono le erbe aromatiche del Monte Poro, alimento
principale delle lattifere. Invece, il 4 agosto si tiene la sagra “du pruppu” (il
polipo).  Molto  belle  anche  le  spiagge  di  Joppolo:  piccoli  spazi  tra  le
scogliere, affollate di turisti  in estate. Le accoglienti aree picnic allestite
nella  zona  di  Monte  Poro  sono meta  ideale  per  chi  ama la  natura,  in
particolare per chi si dedica alle escursioni naturalistiche e ai percorsi di
trekking organizzati in questi luoghi.
Tropea – Sagra del pesce azzurro e della cipolla rossa di Tropea – 27 luglio
- In Largo Galluppi si svolge una delle sagre più famose della Calabria,

organizzata  dall’Associazione  Turistica  Pro  Loco.  Nel  corso  dell’evento,  che  richiama  turisti  e
appassionati di cucina tipica, è possibile degustare numerose pietanze a base di cipolla rossa e
pesce azzurro ed acquistare i prodotti del territorio. La cipolla rossa, in particolare, è una varietà
importata dai Fenici, ma coltivata da oltre 2 mila anni in Calabria, dal 2008 vanta la denominazione
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IGP e ha proprietà antibiotiche e antiossidanti naturali, oltre ad una certa virtù afrodisiaca.
Spilinga – Sagra dell’nduja – 8 agosto - A 9 km da Tropea si celebra dal 1975 la Sagra dell’nduja, il
salume piccante famoso in tutto il mondo. Durante l’evento è possibile degustare specialità locali
condite con il cremoso salume, partecipare a giochi popolari tra le vie del borgo e assistere alla
tradizionale sfilata dei Giganti di cartapesta.
Tropea – Festa di Santa Maria dell’Isola con processione in mare e fuochi d’artificio – 15 agosto – per
la festa dell' Assunta, ogni anno si svolge a Tropea una festa con processione in mare di barche e
fuochi  d'artificio,  in  onore  della  Madonna  dell'Isola.  Numerosi  i  turisti  che  partecipano  alla
manifestazione e restano affascinati  da questo grandissimo spettacolo.  La fila  di  barche segue
l'imbarcazione con a bordo la statua della Madonna e S. Giuseppe, parte da Tropea e giunge alla
punta di Zambrone (Capo Cozzo). Al ritorno da Zambrone le barche accompagnano la Madonna fino
alla punta di Riaci di Santa Domenica prima di approdare verso sera tardi vicino lo scoglio dell'Isola,
da  dove  le  statue  vengono  accompagnate  dai  fedeli  in
processione e portate in chiesa.
Zambrone – Sagra del gelato – 17 agosto - Zambrone dista
20 Km da Vibo Valentia e particolare è la sua posizione tra
Briatico e Parghelia. La costa non è uniforme, si passa con
facilità dalla sabbia bianchissima e fine a quella rocciosa. Il
mare si presta per indimenticabili  escursioni in barca e in
canoa.  Zambrone  fino  a  qualche  decennio  fa  era
completamente dedito all’agricoltura e alla pastorizzazione,
adesso  l’economia  è  interamente  dedicata  al  turismo,
celebre  e  rinomata  la  sagra  del  gelato  artigianale.
Tropea- Tropea Blues Festival – 15, 16, 17, 22, 23, 24, 29 e 30 settembre; 1, 6,7 ed 8 ottobre - Tropea
Blues Festival è un evento musicale con protagonista la musica Blues. Tra le vie del centro storico,
ogni sera, si esibiscono dal vivo vari gruppi emergenti e non. Come avviene nella città natale di
questo genere musicale (New Orleans), gli artisti suonano tra la gente, coinvolgendola e ricreando
quell'atmosfera  magica  che  solo  questo  genere  musicale  riesce  a  stimolare.  Di  giorno,  sono
organizzati incontri tematici, seminari e convegni riguardanti la storia del blues, con presentazione di
libri  ed  album  musicali,  premiazione  dell'artista/gruppo  blues  dell'anno  e  del  miglior  gruppo
emergente.

Così,  per  poter  partecipare  e  vivere  i  tanti  eventi  di
tradizione  e  buona  cucina,  è  possibile  soggiornare  in
alcuni  Hotel  prestigiosi  e di  grande suggestione,  come
l’Hotel  Villa  Paola,  un  ex  convento  cinquecentesco  a
picco  sulla  Costa  degli  Dei.  Questo  luogo  ha  sempre
custodito un’oasi di silenzio e preghiera, condotta dai frati
Minimi in onore di San Francesco da Paola. La leggenda
vuole  infatti  che  il  santo  sia  giunto  qui  agli  inizi  del
Cinquecento e, innamoratosi del contesto, abbia chiesto
che vi fosse costruito un convento dedicato al suo ordine.

Fu accontentato dopo la  sua morte,  nel  1543,  quando venne eretto il  convento con la  chiesa
annessa. L’attenta ristrutturazione ha saputo riportare allo splendore l’antico patio attorno al quale si
articolano gli spazi dell’hotel. Rinato anche il giardino, scrigno di una nutrita varietà di piante: glicine,
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buganvillea,  gelsomino,  palme,  aranci  e  un  pino
marittimo  secolare  che  ne  domina  la  terrazza.  Le  11
camere  di  Villa  Paola  sono  state  ricavate  sul  fronte
meridionale dell’edificio, tutte affacciano sul giardino e
sul susseguirsi di terrazze che accompagnano la vista al
mare.  La  hall,  caratterizzata  da  un  lungo  corridoio
sovrastato da un soffitto a botte, accoglie in un ambiente
lineare di grande eleganza, intervallato da una serie di
isole costituite da divani e poltroncine. 11 scalini in legno
scendono verso la sala colazioni che, a sua volta, si apre
sull’ampia terrazza esterna.
Prezzi Villa Paola: validi per tutta la stagione estiva, a partire da 255,00 euro a camera, al giorno, con
colazione inclusa.  Servizi  inclusi:  wi-fi  gratuito,  parcheggio auto, libero accesso in ogni area del
giardino, della terrazza + piscina panoramica. Periodo apertura: 21 aprile-20 ottobre 2017.

La  dolce  Vita  a  Tropea,  lo  scrigno  di  design  anni
cinquanta  antistante  il  Santuario  S.Maria  dell’Isola.
Suggestive atmosfere evocative avvolgono La Dolce Vita
a  Tropea.  In  cui,  passato  e  presente,  avvinghiati  e
sospesi,  permeano  gli  ambienti  dell’antico  Palazzo
Barone,  dimora  patrizia  costruita  a  picco  sulla  marina
tropeana.  Dalle  sue  finestre  si  può  godere  una  vista
panoramica  a  strapiombo  sulla  spiaggia,  davanti  un
promontorio di roccia tufacea che sorregge il santuario
Benedettino della Chiesa di  S.  Maria dell’Isola del 370

d.C. Sullo sfondo le Isole Eolie con Stromboli e Vulcano (molto visibili) e di fronte la distesa del Mar
Tirreno nel Golfo di Sant’Eufemia completano la vista panoramica. All’interno, solo sette camere,
arredate con la filosofia stilistica di quegli anni Cinquanta, si distribuiscono intorno al cuore pulsante
dell’immobile, il magnifico terrazzo che stacca su di una rupe a strapiombo sul mare. Dispone di
ambienti  moderni,  spaziosi  ed  arredati  con  oggetti  particolari,  come  le  lampade  dalle  forme
stranissime oppure le poltrone stilizzate, gli scrittoi e gli armadi multicolor.
Prezzi La Dolce Vita a Tropea: validi per tutta la stagione
estiva,  a  partire  da  155,00  euro  a  camera  (quindi  a
coppia), al giorno, colazione inclusa. Periodo apertura: 4
maggio-29 ottobre 2017.
Hotel  Rocca  della  Sena,  il  miglior  hotel  sul  mare  di
calabria  (secondo  Trivago),  con  la  terrazza  più
panoramica  e  il  servizio  instant  cooking.  L’Hotel  è
un’esclusiva  terrazza  affacciata  sul  mare,  eletta
quest’anno  da  Trivago  “il  miglior  hotel  sul  mare  di
Calabria”. La sua posizione domina la bellissima rupe di
Tropea che scende a picco sulla spiaggia. Al piano terra è situata un’accogliente sala lettura ed un
cantina di selezionati vini calabresi. La terrazza giardino nasconde tesori preziosi come una Jacuzzi e
un ampio solarium da cui  ammirare la suggestiva vista delle isole Eolie.  E’  allestita anche una
graziosa area benessere, attrezzata di sauna finlandese e mini palestra, che si nasconde dietro la
terrazza-giardino, con una vasca Jacuzzi installata all’aperto. Ed ogni sera, al ristorante terrazzato, il
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servizio Instant cooking propone tipici piatti calabresi preparati al momento.
Prezzi Hotel Rocca della Sena: validi per tutta la stagione estiva, a partire da 99,00 euro a camera
(quindi a coppia), al giorno, colazione inclusa. Periodo apertura: 12 aprile-29 ottobre 2017.

www.prolocotropea.eu
www.poro.it
www.comune.spilinga.vv.it
www.zambrone.biz
www.tropeablues.com
www.villapaolatropea.it
www.ladolcevitatropea.it
www.hotelroccadellasena.it
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