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UMBRIA, CON PASSEGGIATE & BUON GUSTO. BORGHI, ULIVI E
FATTORIE, L’OLEOTURISMO È PROTAGONISTA

Category: Enogastronomia

La manifestazione “Passeggiate & buon gusto.  Borghi,  ulivi  e  fattorie”,  prende il  via  sabato 7
maggio 2022 per essere riproposta anche nei fine settimana, fino alla fine del mese dii giugno 2022. 

Un’esperienza di oleoturismo in Umbria fatta di natura e
gusto, percorrendo la Strada dell’olio e.v.o. Dop Umbria.
La  qualificante  iniziativa  prevede  un  calendario  di
passeggiate a piedi od anche in bicicletta, accompagnati
da  guide  ambientalistiche  ed  escursionistiche,  delle
associazioni  “L’Olivo e la Ginestra”,  “I  Tuoi  cammini”  e
FIAB Perugia Pedala - Federazione Italiana Ambiente e
Bicicletta.
Un’occasione per i  visitatori  di  andare alla scoperta dei
borghi umbri ad alta vocazione olivicola, tra gli ulivi e nelle
a z i e n d e

agricole e frantoi associati alla Strada dell’olio e.v.o. Dop
Umbria,  per degustare l’olio e.v.o.  in abbinamento agli
altri prodotti di eccellenza locali ed esperienze dirette nei
luoghi di produzione.
La  Strada  dell’olio  e.v.o.  Dop  Umbria,  con  questo
progetto  giunto  alla  2^edizione,  si  pone  l’obiettivo  di

https://www.impressionidiviaggio.com/category/enogastronomia/


Impressioni di Viaggio

Itinerari tra terra e gusto

Page: 2

ampliare l’offerta oleoturistica dell’Umbria  e mettere a
sistema le esperienze di attività all’aria aperta.
In  collaborazione  e  con  il  supporto  tecnico  di  tre
Associazioni che già operano nel mondo del viaggiare
lento e all’aria aperta, per una proposta stabile di turismo
di  qualità  ed  esperienziale  che  faccia  conoscere  le
bellezze  dell’Umbria  minore,  le  sue  peculiarità
paesaggistiche  e  produttive.
Il  primo  appuntamento,  sabato  7  maggio,  condurrà  a
conoscere il territorio di Bettona (Pg), borgo dalle origini

etrusche e di impianto tipicamente medievale. Bettona,
non distante da Perugia, anche per la ricchezza da cui è
circondata, con una natura fatta di rigogliosa e splendida
vegetazione tra uliveti, vigneti e boschi.
La passeggiata a piedi porterà a conoscere il paesaggio
circostante  Bettona ,  un  vero  “Tempio”  per  gl i
appassionati  dell’outdoor,  oltre  ad  essere  la  terra
dell’Olio del  Frantoio Decimi,  annoverato tra i  migliori

frantoi italiani.
A l  te rmine
d e l l a
passeggiata  i  partecipanti  potranno  visitare  l’azienda
Decimi e degustare una serie di assaggi sensoriali degli
oli aziendali (riservati ad un massimo di 25 partecipanti).
Un percorso multidisciplinare  tra  curiosità,  tradizioni  e
metodi  di  produzione  dell’olio,  l’arte  dell’assaggio
sensoriale,  per  un’esperienza  unica  alla  riscoperta  di
olfatto  e  gusto,  per  imparare  a  riconoscere  ed
a p p r e z z a r e  l ’ o l i o  d i  a l t i s s i m a  q u a l i t à .
info@stradaoliodopum

bria.it
Ecco gli altri appuntamenti di maggio 2022:
Sabato  14  maggio  escursione  a  Panicale  (Pg)  visita
all’azienda il Rastrello, con degustazione e merenda al
Bistrò il Rastrello in collaborazione de “I Tuoi Cammini”;
Domenica 15 maggio, escursione a Trevi (Pg) - Trekking
lungo  la  Fascia  Olivata  Assisi-Spoleto,  degustazione
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presso l’agriturismo i  Mandorli  e  Pic&Nic  tra  gli  ulivi
Trevi (escursione in collaborazione con l’evento Pic&nic
a Trevi  www.picnicatrevi.it)  con il  supporto de “I  Tuoi
Cammini”;
Sabato 21 maggio. escursione a Lugnano in Teverina (Tr)
visita  alla  collezione  Olea  Mundi  con  merenda
all’Agriturismo  San  Valentino  /  Frantoio  Suatoni  in
collaborazione con “L’Olivo e la Ginestra”;
Infine, sabato 28 maggio 2022 escursione a Marsciano
(Pg) - Trekking con degustazione e merenda nel Frantoio
Cum Gratia con la collaborazione de “I Tuoi Cammini”.

Per gli appuntamenti di giugno 2022 e info, consultare il sito della Strada dell’olio e.v.o. Dop Umbria.

www.stradaoliodopumbria.it

(Piergiorgio Felletti)
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