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VIVERE IL CERVINO PER UN’ESTATE 2020 RICCA DI EMOZIONI

Category: Turismo e Viaggi

Breuil-Cervinia e Valtournenche, due tra le piu note localita valdostane, devono gran parte della
loro fama dall'essere al cospetto del Cervino, la montagna piu fotografata al mondo, dalla sagoma
inconfondibile, naturale piramide di roccia e neve che maestosa si proietta in alto quasi a toccare il
{8 cielo. Breuil-Cervinia & un piccolo villaggio sviluppatosi con il
turismo e negli anni diventato stazione internazionale. In estate
e il vero paradiso del trekking d'alta quota ed € annoverato tra
le culle dell'alpinismo europeo, consentendo inoltre di sciare
sul meraviglioso ghiacciaio del Plateau Rosa.
Valtournenche ¢ invece un agglomerato di piccole frazioni,
ognuna con una propria storia, che si sviluppano dalle sponde
del lago di Maen, sino
alla punta del Cervino.
Cosi nellintera vallata del Cervino, che comprende anche
Chamois, perla delle Alpi e romanticamente raggiungibile
soltanto in funivia e Torgnon, stupendo villaggio molto adatto
alle vacanze di famiglia, l'estate e l'occasione per vacanze
emozionali, con la possibilita di praticare una variegata rosa di
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sport di montagna, di rilassarsi nei tanti centri benessere, di
assaggiare specialita prodotte localmente, di scoprire i ritmi
della montagna piu vera.

Nel comprensorio del Cervino sciare € possibile anche nella
stagione piu calda, su neve invernale, per la quota elevata su
cui si sviluppa lintera zona sciistica, con almeno 25 km di piste,
che ne fanno il domaine skiable estivo piu grande e alto
gkt d'Europa (arriva sino ai
3.883 mt. del Piccolo

Cervino).

Se si vuole assaporare il piacere di una scalata ad un
quattromila, l'ascensione al Breithorn non comporta grandi
difficolta, anche se é consigliabile essere accompagnati da una
guida alpina. Se l'alpinismo é parte integrante delle attivita
sportive che hanno resa famosa la Valtournenche, il Cervino &

;\ senza dubbio la

montagna che tutti sognano di salire per questo le Guide del
' Cervino propongono l'impresa da vivere in due giorni, con
partenza da Breuil-Cervinia,
In un contesto unico al mondo, dove i verdi pascoli si riflettono
nei ghiacciai perenni del Plateau Rosa, si sviluppa il Bike Park
del Cervino, una variegata rete di sentieri appositamente
studiati per i bikers. Uno " e h
speciale biglietto di ' - '
risalita e oltre 100 km di sentieri dedicati alla discesa,
passerelle e wall ride realizzati dai “bike patrol” del Cervino
caratterizzano questa magnifica area di divertimento per gli
amanti delle ruote grasse.
Ai piedi del Cervino, circondati da un panorama unico per
"o bellezza ed
esposizione, d'estate
si gioca sul campo a 18 buche del Golf Club del Cervino, il
piu alto d'ltalia. Il percorso, un PAR 69 di 5300 metri, si snoda
a fianco del torrente Marmore, partendo dal centro abitato di
Breuil-Cervinia.
Oltre a praticare il trekking in alta quota, percorrendo i tanti
sentieri per tutti i gusti e livelli sia a Breuil-Cervinia che a
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Valtournenche, con la possibilita di abbreviare i tempi di
percorrenza fruendo degli impianti di risalita, ottima
soluzione per diminuire la fatica.
| piu alti alpeggi della Valle d’Aosta sono situati tra i 2.000
mt. fino ai 3.000 mt. del ghiacciaio della Ventina ed ancora
oltre per raggiungere le pendici del Cervino. Alpeggi unici,
caratterizzati da una produzione latteo-casearia, in
particolare della fontina, il formaggio tipico della Valle
d'Aosta, che avviene ancora artigianalmente, nelle malghe.
: Per il turista, una gita in alpeggio € l'occasione per assistere
direttamente alla lavorazione del latte, della fontina e del
burro e vedere mucche e capre al pascolo. Inoltre, sono
diffuse le aree attrezzate con griglie, barbecue e tavoli, per
pranzi al sole in compagnia.
La Valle d'Aosta e la Valtournenche sono luoghi del buon
cibo e del buon bere. | prodotti tipici della Valle d'Aosta
raccontano, attraverso il gusto, la storia di questo territorio
alpino e della sua '
identita. Tra le tante specialita della Valle d'Aosta, sono
quelle che hanno ottenuto il riconoscimento “Denominazione
di Origine Protetta” la Fontina, il Valle d’Aosta Fromadzo, il
Jambon de Bosses ed il Vallée d’'Aoste Lard d’Arnad, da
gustare in abbinamento con i migliori vini DOC della Valle
d’'Aosta. Mentre, nelle strutture convenzionate, con le
formule “mangia e bevi" od anche “passeggia, mangia e bevi"
si ha la possibilita di usufruire di specialissimi pacchetti che
includono anche i biglietti di A/R sugli impianti di risalita.
Per consentire di trascorrere una vacanza a Breuil-Cervinia e Valtournenche in modo ancora piu
conveniente, & possibile scegliere tra le numerose offerte proposte. info@breuil-cervinia.it

wWwWw.cervinia.it
www.lovevda.it
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